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 الملخص باللغة العربية

 المقدمة

 2 فٚ اىَْاػح اىزاذٞح ح٘اىٜ خرلاه تَشض اىغذج اىذسقٞح ٗاىيزٙ ٝحذز ّرٞجح اصاتحلإذصو ّسثح ا- 

٪ ٍِ اىشجاه فٜ جَٞغ أّحاء اىؼاىٌ ٗٝضداد ٍؼذه اّرشاس  اىَشض ٍغ 1٪ ٍِ اىْساء ٗ ح٘اىٚ 4إىٚ 

.ذقذً اىسِ   

 فٚ اىَْاػح اىزاذٞح غاىثا ٍا ذشذثػ تؼذد ٍِ خرلاهحذز ّرٞجح اخٍشاض اىغذج اىذسقٞح ٗاىرٚ أُ د أٗض- 

ىرٖاب اىَفاصو اىشٍٗاذ٘ٝذٙ ، ٍرلاصٍح إأٍشاض اىَْاػح اىزاذٞح ٍصو اىزئثح اىحَاٍٞح اىجٖاصٝح ، 

.ج٘غشُ ٗ ذصية اىجيذ ٗ داء اىصؼيثح  

 

ػلاقح تِٞ ٍشض اىغذج اىذسقٞح ٗاىزٙ ٝحذز ّرٞجح اظطشاب فٚ اىَْاػح اىزاذٞح ٗالأٍشاض ذ٘جذ- 

  .ىٚ حذج ٍشض اىغذج اىذسقٞحإاىشٍٗاذٞضٍٞح ىذسجح اّٖا ذؤدٙ 

 

اّرشاس ٍشض اىغذج اىذسقٞح ٝضٝذ فٚ اىَشظٚ اىزِٝ ٝؼاُّ٘ ٍِ ٍشض اىزئثح  ُ ٍؼذهأٗجذ   -

  .ىرٖاب اىَفاصو اىشٍٗاذ٘ٝذٛإاىحَاٍٞح اىجٖاصٝح ٗ

 

ٕ٘ ٍشض اىغذج اىذسقٞح الأمصش شٞ٘ػا  (ذحد الإميْٞٞنٜ ٗاىظإش)ُ قص٘س اىغذج اىذسقٞح أٗجذ  -

. اىَصاحثح لاىرٖاب اىَفاصو اىشٍٗاذ٘ٝذٛ

 

اىَشظٚ  ٗٝؼرثش ٍشض اىَْاػح اىزاذٞح ٗاحذج ٍِ ػذج آىٞاخ اىَسثثح ىيخيو فٜ اىغذج اىذسقٞح فٜ -

ٍصو ٍصثطاخ  اىزئثح اىحَاٍٞح اىجٖاصٝح ْٕٗاك ػذج اىٞاخ اخشٙ ٍْٖا ذأشٞش الأدٗٝح اىيزِٝ ٝؼاُّ٘ ٍِ

 .اىَْاػح

 

اّقطاع اىطَس اىساتق لأٗأّ،  ىٚإصاتح  تَشض اىغذج اىذسقٞح ٍِ اىؼ٘اٍو اىرٚ ذؤدٙ لإُ اأٗٗجذ - 

 الإجٖاض ٗاى٘لادج اىَثنشج ٗرىل فٚ اىسٞذاخ اىيزِٝ ٝؼاُّ٘ ٍِ اىزئثح اىحَاٍٞح اىجٖاصٝح
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 الهدف من الدراسة

ىرٖاب إدساسح اػرلاه اىغذج اىذسقٞح فٜ اىَشظٚ اىزِٝ ٝؼاُّ٘ ٍِ ٍشض اىزئثح اىحَاٍٞح اىجٖاصٝح ٗ

.اىَفاصو اىشٍٗاذ٘ٝذٛ  

 

 تصميم الدراسة

   

ىرٖاب إٍِ اىَشظٚ اىزِٝ ٝؼاُّ٘ ٍِ اىزئثح اىحَاٍٞح اىجٖاصٝح ٗ 160اشرَيد ٕزٓ اىذساسح ػيٚ 

 .ظاتطحأصحاء  مَجَ٘ػح  20، مَا ذٌ إدساض اىَفاصو اىشٍٗاذ٘ٝذٛ

 

 :تم عمل الآتي لكل مريض

    .أخز اىراسٝخ اىَشظٚ ماٍلا- 1 

 .اىفحص اىسشٝشٛ -2

 .اىرحاىٞو اىَؼَيٞٔ -3

 .ص٘سج دً ماٍيح •

 .اخرثاساخ ٗظائف اىنثذ •

 .اخرثاس ّسثح اىنشٝاذِْٞ تاىذً •

 ٍعاد اىحَط اىْ٘ٗٛ اىَضدٗض ٗاىعذ اىْ٘ٗٝح •

 .  تشٗذِٞ سٜ اىرفاػيٜ •

 .سشػح اىرشسٞة •

 . سٍٗاذ٘ٝذػاٍو •

 .  ٕٗشٍُ٘ ذْشٞػ اىغذج اىذسقٞح  ٗظائف اىغذج اىذسقٞح •

 

 وتم جمع كل البيانات وجدولتها وإحصائيا
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 :النتائج

 

اىزئثح اىحَاٍٞح اىجٖاصٝح   فٚ ٍشظٚجٍشاض اىغذج اىذسقٜ أ ّسثح حذٗزُ أٗجذّا فٚ ٕزٓ اىذساسح- 

. فٚ الإّاز أػيٚ ٍِ اىزم٘سىرٖاب اىَفاصو اىشٍٗاذ٘ٝذٙإ ٗ  

 اىزئثح  أػيٚ فٚ ٍشظٚ تشٗذِٞ سٜ اىرفاػيٜ ٗسشػح اىرشسٞة ّسثح ُأمَا  ٗجذّا فٚ ٕزٓ اىذساسح -

.جٍشاض اىغذج اىذسقٜأ اىزِٝ ٝؼاُّ٘ ٍِ ىرٖاب اىَفاصو اىشٍٗاذ٘ٝذٙٗإاىحَاٍٞح اىجٖاصٝح   

ٗجذ أٝعا أُ ْٕاك ػلاقح تِٞ اّخفاض ّسثح اىَٖٞ٘جي٘تِٞ ٗاّخفاض فٚ ػذد مشاخ اىذً اىحَشاء -

.ىرٖاب اىَفاصو اىشٍٗاذ٘ٝذٙإ ٗاىزئثح اىحَاٍٞح اىجٖاصٝح  الاصاتح تأٍشاضٗ  

ىرٖاب اىَفاصو إ ٗاىزئثح اىحَاٍٞح اىجٖاصٝح  مثٞش تِٞ  فٜ ٕزٓ اىذساسح ٗجذّا أُ ْٕاك اسذثاغ- 

أػيٚ ج ٍشاض اىغذج اىذسقٜج ٗٗجذ أُ ّسثح الاصاتح تأاٍشاض اىغذج اىذسقٜب الاصاتح  ٗاىشٍٗاذ٘ٝذٙ

  .ٍِ الإصاتح اىؼاٍح فٚ اىَجرَغ

ىرٖاب إ ٗاىزئثح اىحَاٍٞح اىجٖاصٝح  فٚ ٍشظٚ  ٗجذ اُ اػرلاه ٗظائف اىغذج اىذسقٞح مصٞشا ٍاٝحذز-

     .اىَفاصو اىشٍٗاذ٘ٝذٙ

فٚ  جٍشاض اىغذج اىذسقٜتأ ٗخيصْا إىٚ أُ الأغثاء ٝجة أُ ٝنُ٘ ػيٚ تْٞح ٍِ خطش الاصاتح-  

.ىرٖاب اىَفاصو اىشٍٗاذ٘ٝذٙإ ٗاىزئثح اىحَاٍٞح اىجٖاصٝح  تأٍشاض ٝؼاُّ٘ اىَشظٚ اىزِٝ   

ىرٖاب إ ٗاىزئثح اىحَاٍٞح اىجٖاصٝح   فٚ ٍشظٕٚزٓ اىشساىح ذثشص ٍذٙ حذٗز اػرلاه تاىغذج اىذسقٞح-

     .اىَفاصو اىشٍٗاذ٘ٝذٙ

: التىصيات

ٍشظٚ اىزئثح اىحَاٍٞح فٚ  جٍشاض اىغذج اىذسقٜتأ الإصاتح فٜ ذأشٞشاىذساسح صٝادج  ٍِ اىَسرحسِ -1

 .ىرٖاب اىَفاصو اىشٍٗاذ٘ٝذٙ ػيٚ اىصحح اىؼاٍح ٍغ دساساخ أمثشإ ٗاىجٖاصٝح 

ٍشاض تأ الإصاتح ّٗحِ ّ٘صٜ تأّٔ ْٝثغٜ اىقٞاً تَضٝذ ٍِ اىذساساخ ىرحذٝذ اىؼلاقح اىسثثٞح تِٞ -2

ىرٖاب اىَفاصو اىشٍٗاذ٘ٝذٙ إ ٗاىزئثح اىحَاٍٞح اىجٖاصٝح ب صاتح لإٗا جاىغذج اىذسقٜ
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 ٍِ اىَسرحسِ اىقٞاً تذساساخ أخشٙ ىرقٌٞٞ اىرط٘ساخ، ٗ اىَراتؼح ػيٚ اىَذٙ اىط٘ٝو ىيَشظٚ -3

ىرٖاب اىَفاصو إ ٗاىزئثح اىحَاٍٞح اىجٖاصٝح فٚ ٍشظٚ  جٍشاض اىغذج اىذسقٜأاىزِٝ ٝؼاُّ٘ ٍِ 

 .اىشٍٗاذ٘ٝذٙ

  ىيَشظٚ اىزِٝ ٝؼاُّ٘ ٍِ ج اىغذج اىذسقٜأدٗٝح ّٗ٘صٜ  تاىرقٌٞٞ اىسيٌٞ ىَخاغش ٗف٘ائذ اسرخذاً -4

 .ىرٖاب اىَفاصو اىشٍٗاذ٘ٝذٙإ ٗاىزئثح اىحَاٍٞح اىجٖاصٝح فٚ ٍشظٚ  جٍشاض اىغذج اىذسقٜأ

اىَضٍْح ٝرٌ  ػَو فحص سٗذْٜٞ    جاىغذج اىذسقٜ  أٍشاض ّ٘صٜ تأُ  اىَشظٚ اىْاجِٞ ٍِقذ ٗ-5

، ّظشا لاّرشاسٓ اىؼاىٚ ٗذأشٞشٓ اىسيثٜ ػيٚ ٍضٝذ ٍِ الاّرؼاش ّٗ٘ػٞح   جاىغذج اىذسقٜىٌٖ ىؼلاض 

 .اىحٞاج

 

 

 

 

 


